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雲海と鍬崎山（弥陀ヶ原）

●下の小平・上の小平
ナナカマドやダケカンバなど
の落葉樹が多くなり、このあ
たりの右手には北アルプスで
最もなだらかで美しいといわ
れる薬師岳が見えます。

●餓鬼田（ガキの田んぼ）
弥陀ヶ原高原に点在す
る水たまりです。学術
的に池塘とよばれるめ
ずらしいもので、昔、立
山の地獄へ堕ちた者の
霊が、飢えをしのぐた
めに耕した田としてこ
の名がついたもので
す。（遊歩道有り）

●弘法平・七曲り
弘法平は昔の登山者の宿泊所があった場
所。また、しばらく行くと、ヘアピンカーブ
が連続する七曲りがあります。

●ブナ坂・ブナ平
秋の紅葉が見事な場所です。

●ビューポイント（弘法駐車場）
弥陀ヶ原全体の紅葉は絶景です｡

●ビューポイント（天狗鼻駐車場）
弥陀ヶ原全体を航空写真のよう
に眺められます｡

●ビューポイント（国見駐車場）
剱岳が真正面にみえます｡
天候が良ければ富山平野まで一望できます｡

室堂では立山の動植物
の生態やその自然保護
をより深く理解する為
に７～８月、自然解説員
（ナチュラリスト）が駐
在しています。

立山有料道路
5.5km（約10分）

立山有料道路 8.9km（約20分）県道 13.4km（約35分）
美女平 天空ロード

立山有料道路は
マイカー禁止

立山カルデラ

これより
弥陀ヶ原
1,610ｍ

ゆったりとした自然のリズムに心やすらぐ立山
●美女平
標高977ｍ、立山杉の巨木やブ
ナなどの原生林が広がります。
周辺は探鳥遊歩道が整備され、
多数の動植物が生息し、バード
ウォッチングのメッカにもなっ
ています。（森林浴の森日本
100選に選ばれています）

●弥陀ヶ原
標高2,000ｍの溶岩台地
に広がる大高原（東西４ｋ
ｍ、南北２ｋｍ）であり、その
湿原は、大日平と共にラム
サール条約湿地に登録され
ています。夏は高山植物群、
秋にはその紅葉と、鮮やか
に姿を変え、ここよりの富
山平野、富山湾、能登半島の
眺めはすばらしく、時には
下方をうめつくす雲海が見
渡せることもあります。

●天狗平
標高2,350m、ソーメン
滝、天狗山、剱岳などの眺
望が楽しめます。国見駐
車場ではバス60台が駐
車可能です。
この辺りから特別天然記
念物の雷鳥が生息してい
ます。

★雄山頂上（徒歩２時間）
標高3,003m、立山の主峰雄山は、昔
から山岳信仰のシンボルとして全国
各所に知られ、山頂には雄山神社峰本
社があります。最もポピュラーな登山
コースとして親しまれ、山頂からは富
士山、槍ヶ岳、白山が見え、北アルプス
の全容が一望できます。

★みくりが池（徒歩10分）
立山の雄姿を映す、数々の伝説を秘
めた神秘的な湖。北アルプスで最も
美しいといわれる山上湖で、周囲
412m。その水は地下にくぐって地
獄谷に流れ、やがてソーメン滝とな
ります。

★地獄谷（立入禁止）
噴気孔からブツブツ水蒸気と硫化水
素ガスが噴出し、鬼気迫る谷は、昔か
ら信仰の舞台として人々を惹きつけ
てきました。

●室堂（標高２,450m）
周辺の主なみどころ

●雪の大谷
雪の壁が20m近く
に達し、訪れる人を
圧倒します。

●立山カルデラ展望台
立山荘横より右方向に
徒歩約15分。立山カル
デラは、旧立山火山の火
口が崩れたもので、東西
5.6㎞、南北3.6㎞の巨
大なものです。

●桂台
観光バスによる立山黒部アル
ペンルートの入口。ここより室
堂までは約１時間かかります。

●滝見台
ここでは車中左手から落差日本
一の壮大な称名滝が見られます。
称名滝の落差は350ｍ、四段に折
れ、水量は毎秒約2.7トンです。

●大観台
称名滝や美女平の原
生林地帯、鍬崎山など
が一望できます。

雄山頂上

みくりが池


